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Κοινωνικοπολιτισμικά εργαλεία για τη 

διδασκαλία και μάθηση  

◼ Σύμφωνα με την θεωρία του κοινωνικού κονστρουκτιβισμού (social constructivism) η 

μάθηση είναι μια σύνθετη διαδικασία, όντας ταυτόχρονα κονστρουκτιβιστική και 

αλληλεπιδραστική/ κοινωνικοπολιτισμική (ενδεικτικά αναφέρονται Cobb, Yackel & Wood 

1989; Jaworski, 2003 ο.α. Πατσιομίτου, 2012): 

 

◼ (1) κονστρουκτιβιστική, καθώς εξαρτάται 
από την ενεργό κατασκευή της γνώσης του 
υποκειμένου διαμέσου της προσωπικής 
του εργασίας και της ατομικής 
διαπραγμάτευσης των μαθηματικών 
εννοιών (βλ. ενδεικτικά Jaworski, 2003; 
Andresen, 2004)

◼ (2) κοινωνικοπολιτισμική/ αλληλεπιδραστική, 
καθώς αποτελεί μέρος του πολιτισμού (Steffe & 
Gale, 1995) στο πλαίσιο του οποίου οι μαθητές 
κατασκευάζουν την γνώση με «τη συμμετοχή τους 
στις κοινωνικές πρακτικές» (Cobb & Bauersfeld, 
1995, p.4), --κοινωνικό περιβάλλον της τάξης-- 
μέσω της «συζήτησης, της διαπραγμάτευσης, της 
επιχειρηματολογίας» (Jaworski, 2003, p. 3). 



◼ Ως προς την κονστρουκτιβιστική θεώρηση: Η μάθηση προκύπτει ως 
αναδιοργάνωση των ήδη κατακτημένων εννοιολογικών δομών από πλευράς 

του μαθητή, ο οποίος προκειμένου να ενσωματώσει μια νέα πληροφορία 

οικοδομεί επί της προϋπάρχουσας εννοιολογικής του γνώσης (Von 
Glaserfeld, 1987). Από την προοπτική της θεωρίας κονστρουκτιβισμού (Piaget, 

1937/1971) η διαδικασία κατασκευής της μαθηματικής γνώσης και κατανόησης 

προκύπτει, καθώς οι μαθητές προσπαθούν να λύσουν μαθηματικά 

προβλήματα κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας στην τάξη (Cobb, Yackel, & 
Wood, 1991; Simon & Shifter, 1991) και υποκινείται όταν αντιμετωπίζουν 

προβληματικές καταστάσεις. Η γνώση επομένως δεν λαμβάνεται παθητικά από 
τους μαθητές αλλά με ενεργητικό τρόπο. (Πατσιομίτου, 2012)



◼ Ως προς την κοινωνικοπολιτισμική θεώρηση: Αυτή, η θεώρηση 

κατασκευής της γνώσης που έχει τις ρίζες της στον Vygotsky (1987) εστιάζει 

στην απόκτηση της μαθηματικής κατανόησης ως προϊόν κοινωνικών 

αλληλεπιδράσεων. Η μάθηση έτσι προκύπτει ως εσωτερίκευση των 

κοινωνικών σχέσεων και η κατανόηση ως αποτέλεσμα των κοινά 

διαπραγματευόμενων εννοιών που δημιουργούνται από τους μαθητές (Voigt, 

1994), σε αλληλεπίδραση με άλλους μαθητές στην τάξη (ή σε μια ομάδα) 

κατά τη διάρκεια των μαθηματικών συζητήσεων που αναπτύσσονται (Bartolini 

Bussi, 1996). (Πατσιομίτου, 2012α)

An expanded Zone of Proximal 

Development (Leo van Lier, 2004, chapter 

6, p.158) (adapted in Patsiomitou, 2019)



Knowledge of how people learn” (Bransford, Brown & Cocking, 2000, p.22) (adapted in Patsiomitou, 

2019)



Σύμφωνα με τους Sedig & Liang (2008) «τα αλληλεπιδραστικά γνωστικά 

εργαλεία επηρεάζουν τη σκέψη και τις μαθησιακές διαδικασίες […] καθώς 

μπορούν να μετασχηματίσουν τις νοητικές διαδικασίες και δραστηριότητες» (p. 

148). 

Αυτά τα γνωστικά εργαλεία ή όπως αποκαλούνται διαφορετικά (Sedig & Liang, 

2008 «‘εργαλεία μυαλού’, ‘εργαλεία σκέψης’, ή ‘γνωστικές τεχνολογίες’ («mind

tools, thinking tools, or cognitive technologies» αντίστοιχα):

◼ αναπαριστούν τις πληροφορίες (Norman, 1993 όπ. αναφ. στους Sedig & Liang, 

2008, p.148) και

◼ είναι αλληλεπιδραστικά και δυναμικά - εξυπηρετώντας τη διαμεσολάβηση 

μεταξύ μαθητή και πληροφορίας, διευκολύνοντας την απόδοση των επιμέρους 

δράσεων για τις αναπαραστάσεις των πληροφοριών (Sedig & Liang, 2006 όπ. αναφ. 

στους Sedig & Liang, 2008, p.148 ο.α. Πατσιομίτου, 2012) ». 

ΕΡΓΑΛΕΙΑ



ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

για γνωστική ανάπτυξη

https://www.mathspad.co.uk/i2/construct.php



https://www.desmos.com/calcul

ator

Desmos Classroom is a free 

teaching and learning platform, 

now part of Amplify.

https://blog.desmos.com/articles/desmos-amplify-join-forces/


Προσομοιώσεις ◼ https://phet.colorado.edu/el/simulations/filter?subjects=math&ty
pe=html,prototype

https://phet.colorado.edu/el/simulations/filter?subjects=math&type=html,prototype
https://phet.colorado.edu/el/simulations/filter?subjects=math&type=html,prototype


◼ Περισσότερες από 2000 δραστηριότητες στο Geogebra στους 

ακόλουθους συνδέσμους

https://www.geogebra.org/m/kewpjrue?fbclid=IwAR1Sit4UGj

BmgAFI4q0SsuRic12mg4gI5R1m4_ebZn9XUs6oQh2GoFj5TUU

https://www.geogebra.org/m/kewpjrue?fbclid=IwAR1Sit4UGjBmgAFI4q0SsuRic12mg4gI5R1m4_ebZn9XUs6oQh2GoFj5TUU
https://www.geogebra.org/m/kewpjrue?fbclid=IwAR1Sit4UGjBmgAFI4q0SsuRic12mg4gI5R1m4_ebZn9XUs6oQh2GoFj5TUU


Ο ρόλος του 

δασκάλου ή 

του δασκάλου 

-ερευνητή

◼ Ο ουσιαστικός ρόλος που διαδραματίζουν οι 
δάσκαλοι στη διαμόρφωση της  μάθησης και 
στην αναδιαμόρφωση του Προγράμματος 
Σπουδών που δοκιμάζεται στην πράξη από 
τους μαθητές υπογραμμίζεται επίσης από την 
Remillard (1999).

Καθώς οι δάσκαλοι (ή οι ερευνητές-δάσκαλοι) 
σχεδιάζουν τη διδασκαλία των εννοιών και 
αλληλεπιδρούν με τους μαθητές, αισθάνονται όλο και 
περισσότερο την ανάγκη να κατανοήσουν τη σκέψη 
των μαθητών τους και αναζητούν μεθόδους για να 
οδηγήσουν τους μαθητές τους στην κατανόηση.
(Πατσιομίτου, 2012)

https://www.paintinghere.com/painting/jean_baptiste_simeon_chardin_the_teacher_18209.html



Τι εννοείται με το χαρακτηρισμό καλός και αποτελεσματικός 

δάσκαλος

◼ Να χρησιμοποιεί πληθώρα τεχνικών για να παρουσιάσει το μάθημά του και να αξιοποιεί 

επίκαιρες καταστάσεις για να τις μετατρέψει σε πραγματικά προβλήματα που θα 

προσελκύσουν το ενδιαφέρον των μαθητών του

◼ Να αξιοποιεί τις απρόβλεπτες ερωτήσεις των μαθητών του για να κάνει προεκτάσεις.

◼ Να χρησιμοποιεί τεχνικές διαφοροποιημένης διδασκαλίας και να εμπλέκει τους μαθητές 

τακτικά σε εμπειρίες, όπως παιχνίδι, δραματοποίηση, project με δική του συμμετοχή επίσης.

◼ Να εκφράζει ενθουσιασμό για το γνωστικό του αντικείμενο αλλά και ενδιαφέρον για 

μεθόδους και τρόπους διδασκαλίας του  

◼ Προτείνεται διάγνωση του επιπέδου (μαθησιακού, νοητικού κλπ) των 

μαθητών τού σχολείου, διερεύνηση των δυνατοτήτων και προσαρμογή 

των σχεδίων μαθήματος, ώστε να είναι μεν προκατασκευασμένα, αλλά 

εύκαμπτα και σε συνάρτηση με το γνωστικό και νοητικό επίπεδο των 

μαθητών. 

◼ Επομένως, προτείνεται εφαρμογή στρατηγικών διαφοροποιημένης 

διδασκαλίας  και ανεστραμμένης τάξης, ώστε  να κατευθύνει τη 

διδασκαλία με γνώμονα τις ατομικές ανάγκες των μαθητών του,  

◼ (διαφοροποιημένη διδασκαλία 
https://elearning.iep.edu.gr/study/mod/book/view.php?id=1214)



Διαδραστικά κοινωνικοπολιτισμικά 

εργαλεία 

▪ Δημιουργία διαδραστικών φύλλων εργασίας στο 

liveworksheets.com με άμεση ανατροφοδότηση 

για το επίπεδο μάθησης των μαθητών σε διάφορα 

γνωστικά αντικείμενα.

▪  Δημιουργία openclass στην πλατφόρμα     

edpuzzle.com  για την εφαρμογή του μοντέλου 

της ανεστραμμένης τάξης. (https://www.youtube.com/watch?v=saTIgDRviZs)

▪ Δημιουργία δοκιμασιών στον ιστότοπο

      ThatQuiz.org.(https://www.youtube.com/watch?v=jaFn8p850OQ)

• Δημιουργία εφαρμογών, παιχνιδιών και 
σταυρόλεξων, στο LearningApps.org
(https://www.youtube.com/watch?v=InKqxza0YdU)



https://edpuzzle.com/
◼ Το edpuzzle είναι μία διαδικτυακή υπηρεσία που επιτρέπει 

στους εκπαιδευτικούς να χρησιμοποιούν βίντεο που είναι 

αναρτημένα στο διαδίκτυο και να τα μετατρέπουν σε 

Βιντεομαθήματα. 

◼ Ο εκπαιδευτικός μπορεί να δημιουργήσει μια οργανωμένη 

βιβλιοθήκη όλων των βιντεομαθημάτων 

◼ Επίσης, μπορεί να ελέγχει ποιοι μαθητές παρακολούθησαν 

τα βιντεομαθήματα  και απάντησαν σωστά σε ερωτήσεις. 

◼ Είναι εφικτή ακόμα η συλλογή στατιστικών στοιχείων. 



https://edtech.gr/khan-academy/

https://el.khanacademy.org/

Πρόκειται για ένα ανοικτό τεχνολογικό περιβάλλον μάθησης το οποίο 

χρησιμοποιούν εκατομμύρια χρήστες σε όλο τον κόσμο.  Έχουν διεξαχθεί 

πολλές έρευνες που καταδεικνύουν ότι μαθητές ή φοιτητές που 

χρησιμοποίησαν το περιβάλλον Khan Αcademy έχουν βελτιώσει τις δεξιότητές 

τους σε περιοχές των μαθηματικών στις οποίες αντιμετώπιζαν δυσκολίες. 

Λειτουργεί βοηθητικά στη μάθηση μεμονωμένου ατόμου --ή ομάδας ατόμων 

που ανήκουν στο ίδιο γνωστικό επίπεδο-- καθώς ο ιστοχώρος διαχωρίζεται σε 

κατάλληλα υποπεριβάλλοντα που απευθύνονται σε μαθητές, εκπαιδευτικούς 

και γονείς (Πατσιομίτου, 2020β, σσ. 164-170)

KhanAcademy



https://www.youtube.com/user/KhanAcademyGreek



https://www.thatquiz.org/



https://www.thatquiz.org/el

◼ Προσπάθεια δημιουργίας της ελληνικής έκδοσης του thatquiz.org. για τη 

δημιουργία τεστ, κυρίως για τα μαθηματικά, χωρίς συνδρομές και 

διαφημίσεις. 

https://thatquiz.org/


◼ Δημιουργία ψηφιακών/ εικονικών μουσείων για 

την εικονική περιήγηση σε τρισδιάστατο χώρο 

προβολής εκθεμάτων, χρησιμοποιώντας την online 

εφαρμογή Artsteps

     https://www.artsteps.com/.

◼ Για παράδειγμα η κατασκευή ενός ψηφιακού 

μουσείου για τα έργα των M.C.Escher και 

V.Vasarely, κ.α. διασύνδεσης των μαθηματικών με 

την τέχνη και την αισθητική του χώρου.

https://www.artsteps.com/


◼ Η εμπειρία περιήγησης σε ένα εικονικό μουσείο είναι σημαντική 

καθώς οι μαθητές αναπτύσσουν ικανότητες / δεξιότητες, τη 

φαντασία τους και οικοδομούν γνώσεις με πολυμεσικό τρόπο.

◼ Μέσω των εικονικών μουσείων διασυνδέονται αντικείμενα και 

πληροφορίες  σε ένα τρισδιάστατο περιβάλλον.

◼ Είναι ιδιαίτερα απλό στη χρήση του και μπορεί να αξιοποιηθεί από 

παιδιά όλων των ηλικιών με προοπτική τη γνώση μέσα από το 

παιχνίδι και την ψυχαγωγία. 

◼ Πρόκειται για ένα απολύτως καινοτόμο εργαλείο 

καθοδηγούμενης επανεφεύρεσης στο πλαίσιο του θεωρητικού 

μοντέλου του κοινωνικού κονστρουκτιβισμού.



Προτάσεις για δράσεις 

◼ Προτείνεται η δημιουργία ψηφιακών μουσείων από μαθητές/τριες στα διαφορετικά 
γνωστικά αντικείμενα διαθεματικά και μέσα από τη συνεργασία διαφορετικών 
ειδικοτήτων στο σχολείο: π.χ. διασύνδεση των μαθηματικών με τις φυσικές επιστήμες. 

◼ Επίσκεψη στον ιστοχώρο (Timelines of Mathematics) https://mathigon.org/timeline,

       (για παράδειγμα, να πληροφορηθούν  οι μαθητές /τριες για τον Αρχιμήδη

       https://mathigon.org/timeline/archimedes, την Υπατία κ.λπ.)

◼ Να εξετάσουν την έννοια των fractal αντικειμένων σε σχέση με διαφορετικά γνωστικά 
αντικείμενα στην ιστοσελίδα 

     https://mathigon.org/course/fractals/introduction#dimension , 

◼ Την κατασκευαστική διαδικασία διαφόρων μορφών fractal σε σχέση με την αυστηρή 
κατασκευή μαθηματικών εννοιών σε όλα τα σχολικά επίπεδα.

Για παράδειγμα μέσω της ιστοσελίδας

http://www.islab.demokritos.gr/gr/html/parousiaseis/fractals/index.html να ενημερωθούν 
για την αυτοομοιότητα, κσθώς και την έννοια της επανάληψης (iteration), που αποτελεί ένα 
ακόμη βασικό χαρακτηριστικό της διαδικασίας κατασκευής τους. 



https://blogs.sch.gr/spatsiomitou/didaktiki-kai-methodologia-mathimatikon-viomatiki-mathisi/

https://blogs.sch.gr/spatsiomitou/didaktiki-kai-methodologia-mathimatikon-viomatiki-mathisi/


https://blogs.sch.gr/spatsiomitou/didaktiki-kai-methodologia-mathimatikon-viomatiki-mathisi/

https://blogs.sch.gr/spatsiomitou/didaktiki-kai-methodologia-mathimatikon-viomatiki-mathisi/


Σήμερα παρουσιάστηκαν εξαιρετικές δράσεις 
συναδέλφων σε διάφορα σχολεία  σε σχέση 
με τα μαθηματικά. 

◼ Προοπτική μας η κατάκτηση της γνώσης 
μέσα από το παιχνίδι και την ψυχαγωγία με 
κατάλληλα ψηφιακά δημιουργήματα  

◼ Ενίσχυση της λογικής σκέψης.

◼ Διαθεματική διασύνδεση της μαθηματικής 
παιδείας με άλλες ειδικότητες

◼ Άριστος παιδαγωγικός στόχος για δυναμική 
εμπλοκή και κοινωνικοπολιτισμική 
προσέγγιση των μαθηματικών εννοιών.
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